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Gliederung

• Klinische Pharmazie – Radiopharmazie?

• Einführung in die Radiopharmazie / 

Nuklearmedizin

• SPECT Radiopharmaka

• Die Rolle des Radiopharmazeuten

• Eine neue Herausforderung für die Klinische

Pharmazie
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Radiopharmaka

Kopplung eines Biomoleküls mit
einem Radionuklid

Einsatz in Diagnostik und Therapie
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Radiopharmaka

Gewebe-
spezifisches

Agens

Radionuklid
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Gebräuchliche Radionuklide

Oxygen-15 2.0 Min
Nitrogen-13 10.0 Min Positron
Carbon-11 20.4 Min emitter
Fluorine-18 1.8 Stunden
Technetium-99m 6.0 Stunden Kurze HWZ
Iodine-123 13.2 Stunden gamma
Indium-111 2.8 Tage emitters
Iodine-131 8.8 Tage Lange HWZ
Strontium-89 50.5 Tage
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Gamma Kamera von Alistair Millar, Royal Infirmary UK

NaI Kristall Detektor

Kollimatoren

Photomultiplikatoren
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Gamma Kamera von Alistair Millar, Royal Infirmary UK
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99mTc-MDP normales Skelett Bild �����'�"�������''������(�'��� �����(�+-

Anterior Posterior
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99mTc-MDP Skelett Bild mit Metastasen im Bein bei
Prostata-Krebs ���� Alistair Millar, Royal Infirmary UK

Anterior Posterior
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Die Rolle des Apothekers !!!!
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Sicherheit und Effiktivität
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Nuklear-medizinischer Ablauf

Radiopharmazeutische Vorstellung

Eingang des Rezeptes/ Bestellung

Herstellung

Qualitätskontrolle

Transport

Verabreichung

Lokalisation

Bildanalyse

Befund



����������	�
�����

����������
�������

Nuklear-medizinischer Ablauf

Radiopharmazeutische Vorstellung

Eingang des Rezeptes/ Bestellung

Herstellung

Qualitätskontrolle

Transport

Verabreichung

Lokalisation

Bildanalyse

Befund

Qualität des 
Ausgangsmaterials
Wareneingang, Lagerung
und Abfallentsorgung von  
radioaktivem Material
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Nuklear-medizinischer Ablauf

Radiopharmazeutische Vorstellung

Eingang des Rezeptes/ Bestellung

Herstellung

Qualitätskontrolle

Transport

Verabreichung

Lokalisation

Bildanalyse

Befund

Good Manufacturing 
Practice, GMP 
Sicherheit



����������	�
�����

����������
�������

Herstellung von 99mTc kit

Generator 
eluat

+ Sodium chloride 
inj

kit

+ Sodium chloride 
inj

Patient 
Dosen
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Aseptische Herstellung von Alistair Millar, Royal Infirmary, UK
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Tc99m vs ideale Charakteristika

HWZ = Zeit für Untersuchung 6.02 h

gamma-Strahlen Energie 100 – 250 keV 140 keV

beta oder alpha Partikel-Emission Nein

Leicht Organ-spezifische Agenten zu Merken Ja

Billig und Leicht Zugänglich Ja
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Nuklear-medizinischer Ablauf

Radiopharmazeutische Vorstellung

Eingang des Rezeptes/ Bestellung

Herstellung

Qualitätskontrolle

Transport

Verabreichung

Lokalisation

Bildanalyse

Befund

Umweltmonitoring
Radiochemische Reinheit
Sterilität
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Umweltmonitoring

� Partikelbelastung der Raumluft

� Mikrobiologische Kontamination der Raumluft

� Mikrobiologische Kontamination von Oberflächen

� Mikrobiologische Kontamination an Handschuhen

� Aseptische Validierung des Herstellenden und des 

Herstellungsprozesses
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Sicherheitmaßnahmen

o Meßung der radioaktiven Belastung

o Sichere Handhabung von Radioaktivität

o Schutz vor Radioaktivität

o Monitoring der Kontamination

Minimisierung der radioaktiven Belastung

für radiopharmazeutisches Personal 
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Nuklear-medizinischer Ablauf

Radiopharmazeutische Vorstellung

Eingang des Rezeptes/ Bestellung

Herstellung

Qualitätskontrolle

Transport

Verabreichung

Lokalisation

Bildanalyse

Befund
Interaktionen mit
Arzneimitteln
Blockade der Schilddrüse
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Endprodukt von Alistair Millar, Royal Infirmary, UK
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Nuklear-medizinischer Ablauf

Radiopharmazeutische Vorstellung

Eingang des Rezeptes/ Bestellung

Herstellung

Qualitätskontrolle

Transport

Verabreichung

Lokalisation

Bildanalyse

Befund

Ungewöhnliche
Biodistribution
Nebenwirkungen
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Forschung und Entwicklung

Neben der Routine-Herstellung von 
Radiopharmaka, kann der Radio-Apotheker auch

sehr gut zur Forschung und Entwicklung
beitragen;

• Entwicklung neuer Radio-Spurenmoleküle

• Bewertung von Prozeduren und Spurenmoleküle
• Dynamische Beschreibung von Prozessen
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Rollen des Apothekers - Zusammenfassung

� Sicherheit fur das radiopharmazeutische Personal

� Sicherheit fur die Patienten

� Beratung zur Effektivität

� Wareneingang, Lagerung, Abfallentsorgung, Transport

� Wer kann bestellen?

� Herstellung und Belieferung

� Qualitätskontrolle

� Pharmako-Therapie

� Forschung und Entwicklung
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